
Un séjour
Nature

Distance
< 100 km

Durée
3 jours

Les escapades

découvrez la brenne et ses merveilles

JOUR 1 : LE BLANC ET POULIGNY-SAINT-PIERRE

Pour cette première journée au cœur de la Brenne, nous vous invitons à découvrir Le Blanc, 
charmante commune située à 60 km de Poitiers et de Châteauroux. Depuis l’époque  
romaine, la ville du Blanc est traversée par la Creuse, se partageant ainsi entre ville haute 
et ville basse. Admirez les maisons médiévales, le château Naillac, l’église Saint-Génitour, 
le viaduc et visitez l’Écomusée de la Brenne. Petits et grands en apprendront plus sur 
l’histoire de ce territoire d’exception et de ses habitants, mais aussi sur sa faune et sa flore.



Que diriez-vous ensuite de faire une petite visite-dégustation ? Pour cela, prenez la direc-
tion de Pouligny-Saint-Pierre, où nous vous donnons rendez-vous à la Maison du fromage, 
le paradis des amoureux du fromage de chèvre !
Partez ensuite en promenade à la réserve naturelle régionale du Bois des Roches, un 
plateau calcaire qui domine la vallée de la Creuse. Cette réserve constituée de falaises, 
de grottes (jadis habitées par des chasseurs de rennes) et de pelouses calcicoles compte 
quelque 350 espèces végétales mais également de nombreux oiseaux et chauve-souris.

JOUR 2 : AZAY-LE-FERRON ET LE PARC DE LA HAUTE-TOUCHE

À une vingtaine de kilomètres du Blanc, commencez cette deuxième journée par la  
visite du château d’Azay-le-Ferron. Remarquablement conservé, ce monument construit 
entre le XVe siècle et le XVIIIe siècle vous invite à faire un voyage dans le temps à travers les 
styles et les époques artistiques. Votre visite du château d’Azay-le-Ferron ne saurait être  
complète sans une promenade dans son superbe parc de 25 ha ! 
À une dizaine de minutes d’Azay-le-Ferron, partez ensuite à la découverte du Parc zoo-
logique de la Haute-Touche, l’un des cinq plus vastes de France. Cette réserve de 436 ha 
abrite quelque 120 espèces animales que vous pourrez observer en vous déplaçant en 
voiture, à vélo ou à pied !

JOUR 3 : LE PARC NATUREL RÉGIONAL DE LA BRENNE

Pour terminer ce circuit-séjour en beauté, prenez un grand bol d’air frais dans le Parc  
naturel régional de la Brenne ! Ce parc sauvage de 166 000 ha est un véritable paradis pour 
la faune et la flore, et notamment pour les animaux migrateurs. Les promenades y sont 
très nombreuses, mais nous vous recommandons notamment de partir à la découverte 
de l’étang de Bellebouche, l’un des plus vastes de la région. Si le temps s’y prête, instal-
lez-vous sur l’une des plages de sable de ce bel étang pour faire de la bronzette ou vous 
rafraîchir. 
Après cette escapade dans la nature, faites un saut au village de Saint-Gaultier : vous pour-
rez notamment y admirer une église romane datée de la fin du XIe siècle.
À Rosnay, prenez le temps de visiter la Maison du Parc pour découvrir de manière ludique 
les richesses naturelles du parc. Cette maison est le lieu idéal pour en apprendre plus sur 
les étangs, la faune et la flore, mais aussi les endroits préservés et villages accueillants de 
la Brenne.
Ne manquez pas d’aller visiter le château du Bouchet, situé à quelques pas seulement.  
Sa terrasse offre une vue magnifique sur le bel étang de la mer Rouge, autour duquel vous 
pourrez ensuite vous promener… 


