
Un séjour
Insolite

Distance
90 km

Durée
4 jours

Les escapades

autour de l’estuaire de la loire

JOUR 1 : NANTES

Visitez la très célèbre cité des Ducs de Bretagne : Nantes !
Dans un premier temps, aventurez-vous dans les anciens chantiers navals. Chaque année, 
près de 650 000 visiteurs viennent admirer les Machines de l’île !
Ne manquez pas les incontournables : le jardin des plantes, le passage Pommeraye, et le 
jardin japonais sur l’île de Versailles.
Chaque période estivale offre un regard différent sur les rues de la ville grâce à un par-
cours unique en son genre : le Voyage à Nantes. Suivez la ligne verte et arpentez les rues à 
la rencontre d’artistes et d’œuvres d’exception.



JOUR 2 : NANTES

Démarrez cette seconde journée riche en surprises en vous arrêtant près des Anneaux, 
une œuvre réalisée par les artistes Buren et Bouchain. 
Faites ensuite une halte au belvédère de l’Hermitage puis direction le Musée Jules Verne.
Ne passez surtout pas à côté de Trentemoult ! Aventurez-vous dans cet ancien village de 
pêcheurs où chaque maison est différente l’une de l’autre.
Enfin, que diriez-vous d’achever cette seconde journée nantaise par une balade en  
bateau  ? Pour cela, empruntez l’un des célèbres bateaux Nantais.

JOUR 3 : LE LONG DE LA LOIRE

Direction la chapelle de Bethléem à Saint-Jean-de-Boiseau. Quelle curiosité que ce petit 
édifice religieux où les gargouilles, réalisées par le sculpteur Jean-Louis Boistel, ont la par-
ticularité d’user des codes de la culture populaire.
Autre curiosité que vous pourrez observer sur le chemin : la maison dans la Loire.  
En poursuivant votre périple vers Saint-Nazaire, vous entrerez en plein cœur du village de 
Paimboeuf. Cette charmante commune, vous invitera à prendre le temps en famille.

N’oubliez pas de pénétrer dans son église Saint-Louis, à la coupole riche en couleurs et 
ne manquez surtout pas le jardin étoilé, à la fois lieu de vie et œuvre d’art du parcours 
estuaire.

JOUR 4 : SAINT-NAZAIRE

Pour votre dernier jour à travers l’estuaire de la Loire, vous partirez à la découverte de la 
belle et célèbre ville de Saint-Nazaire. 
Saint-Nazaire ne serait pas complète sans son incroyable pont ! Merveille architecturale 
d’une longueur de 3 kilomètres. À deux pas du pont, en plein cœur de Saint-Brevin-les-
Pins, vous trouverez une curiosité artistique : le Serpent d’Océan. 
Autre merveille à observer à deux pas du centre-ville : le Tumulus de Dissignac.  
Ce monument mégalithique, daté entre 4 700 et 4 500 ans avant notre ère, est ouvert 
durant la saison estivale.
Ne manquez pas le sous-marin Espadon mais aussi les pêcheries de Saint Nazaire.
Pourquoi ne pas achever votre séjour en faisant le plein de sensations fortes ?  
Tentez l’expérience d’un saut en parachute au-dessus de l’estuaire ! c’est ce que vous  
propose Atlantic Parachute, au cours d’un saut en tandem.
Cette incroyable expérience à travers l’estuaire de la Loire s’achève donc ici.


