
Un séjour
Culture

Distance
85 km

Durée
2 jours

Les escapades

week-end dans la campagne tourangelle

JOUR 1 : DE DESCARTES À L’ÎLE-BOUCHARD 

Démarrons ce circuit par l’exploration de la ville de Descartes, qui doit son nom au célèbre 
philosophe. La commune est connue pour son beau jardin médiéval, qui cache une rose-
raie exceptionnelle, et son mini-parc animalier. Pénétrez dans la maison où naquit René 
Descartes, père fondateur de la philosophie moderne. Vous pourrez ensuite flâner dans le 
jardin René-Boylesve, aménagé au bord de la Creuse.
Direction Sainte-Maure-de-Touraine. Gourmands et gourmandes, n’en faites pas tout un 
fromage, vous allez enfin pouvoir goûter au fameux délice éponyme !
Dernière halte de la journée à L’Île-Bouchard, un lieu propice au repos et à l’apaisement.
Vous pourrez découvrir les vestiges du très beau prieuré Saint-Léonard et profiterez  



surtout du cadre naturel exceptionnel de L’Île-Bouchard. Son implantation en bord de 
Vienne en fait un lieu idéal pour des balades familiales bucoliques et féériques

JOUR 2 : DE CHINON À SACHÉ

Chinon sera le point de départ d’une grande aventure dans le temps. Vous découvrirez 
l’imposante forteresse royale, composée de nombreux bâtiments historiques formant un 
patrimoine exceptionnel en Val de Loire.
Prenez quelques instants pour flâner dans le village médiéval et dirigez-vous ensuite vers 
les caves Painctes, un lieu hors du temps.
Découvrez enfin la collégiale Saint-Mexme, reconvertie en espace culturel, dont le petit 
théâtre en bois accueille encore des représentations.

À quelques minutes de Chinon, arrêtez-vous au château d’Ussé, toute la famille plongera 
dans un conte de fées grandeur nature.
Ensuite, Direction le « diamant taillé à facettes », plus connu sous le nom de château 
d’Azay-le-Rideau. Vous déambulerez dans un superbe jardin à l’anglaise, où la nature  
reprend ses droits.

Vous terminerez cette escapade bucolique à Saché, dans le château niché au cœur d’un 
parc arboré de 2 ha. Vous serez invité à contempler les paysages variés de l’Indre qui ont 
inspiré Honoré de Balzac.


